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Workshop Psyche und Sport
Svuizidalitdt und Bewegung & Sport im Versorgungsalltag psychi-

scher Erkrankungen

Freitag, 22. Mdrz 2024 | 09:00-14:30 Uhr
DGPPN-Geschaftsstelle | Reinhardtstr. 29 | 10117 Berlin

Programm

09:00-09:15 Uhr

09:15-10:00 Uhr

10:00-10:45 Uhr

10:45-11:15 Uhr

11:15-12:00 Uhr

12:00-13:00 Uhr

13:00-13:45 Uhr

13:45-14:30 Uhr

14:30 Uhr
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BegriBung und EinfUhrung

Prof. Dr. Andreas Strohle, Dr. Karsten Henkel, Dr. Frank Helmig
Referatsleiter DGPPN-Referat Sportpsychiatrie und
-psychotherapie

EinfUhrung Svizidalitét - Epidemiologie, Modelle, Préavention
Ute Lewitzka (Dresden)

Svizidalitat im ProfifuBball
Marek Pesicka (Wolfsburg)

Pause

Brennen statt Auszubrennen
Babak Rafati (Hannover)

Pause

ImPuls: Projekt und Ergebnisvorstellung
Sebastian Wolf (TUbingen)

STEP-De und aktueller Stand der Implementierung in die Regelver-
sorgung - GBA
Michael Rapp (Potsdam)

Zusammenfassung, Ausgabe Teilnahmebescheinigungen
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Referentenliste

Ute Lewitzka (Dresden)
Referatsleiterin DGPPN-Referat Suizidologie, Universitdtsklinikum Carl Gustav Carus

Marek Pesicka (Wolfsburg)
Klinische und Sportpsychologie, Technische Universitdt Dresden

Babak Rafati (Hannover)
Mentalcoach und FIFA & Bundesliga Schiedsrichter

Prof. Dr. Dr. Michael Rapp (Potsdam)
Professor fUr Sozial- und Prdaventivmedizin, Universitdt Potsdam

Sebastian Wolf (Tubingen)
Supervision, Coaching und Psychotherapie
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