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 Forschungsschwerpunkte: Schnittstelle 
zwischen ‚neuen‘ Medien und 

Psychologie/Psychotherapie 

 entwickelte schulbasierte 

Präventionsprogramme gegen 

Cyberaggression, begleitete Online‐Peer‐

Beratungsansätze für Jugendliche und 

promovierte zu Online‐Therapie für depressive 

Erwachsene 

 entwickelte mehrere Internet-basierte 
Interventionen für Jugendliche und 
Erwachsene in verschiedenen 
Störungsbereichen (insb. Depression, 
Angst) 
 


